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TUBBUETAA KYUIAHWJINIINUT A TOUP TYPUKHOMA
APJIEBUH

IIpenapaTHHHT caBI0 HOMHU: ApJIEBUH
‘Tabcnp 3tyBun moananap (XITH): aprunuH, T1eBOKapHUTHH.
Jopu makjm: UHQy3us yayH 3puT™Ma

Tapkuou:

1 M1 3puTM™Ma caktaiau:

gaon moooanap:

aprUHUH THAPOXIIOPUIN 42,0 mr
JIEBOKapHUTHH 20,0 mMr
époamyu moooa:

MHBEKIUS YIYH CYB 1 M raua

Tabpudmu: TMHUK, paHrcu3 EKU OUPO3 CapFUIN CYIOKJIHK.

®apmakoTepaneBTHK Trypyxu: Bena wumra o0opum y4yH KymuMya 3SpuaTMAanap.
AMuHOKHCTIOTANIAP.

ATK Koan: BO5SXB.

®apmMaKoJIOruK XyCyCHATIapH

Dapmakoounamukacu

ApJIEBMH TabCUp OTyBYM Mojia cHUpaTHIa JICBOKAPHUTHH Ba aprUHUH THAPOXJIOPHU]
AMUHOKHUCJIOTAJIapUHY  CaKJaiau. ApruHuH (a-aMHHO-O-TyaHHIMHOBAJIEPHAaH KHCJIOTACH)
aAMUHOKHCIIOTa OYmmM6, mapTiM aJMallMHMaiJuraH aMHHOKHCIIOTATap CHHQHUIra Kupagd Ba
OpPraHM3MMHHHT JKy/Ja KYII Xa€Thii MyxuM (aoausaTiaapuHuHT (Haoa Ba Xap TOMOHJIaMa XyxKaipa
PEryJIsaTOpU XMCOOIaHaal, OpPraHM3MHUHT OFUP XO0JIaTH/Aa MyXUM IPOTEKTOP caMapa KypcaTaH.
APrMHUH aHTHTHIIOKCHK, MeMOpaHaHU OapKapopialITHPYBYH, IUTOIMPOTEKTOP, AHTHOKCHIAHT,
aHTUPAJMKaJ, NE3MHTOKCUKAIMOH TabCUpP KypcaTaau, MOIJAIAPHUHT OPAIHK ajJMalliHyB Ba
SHeprus OWIaH TabMUHJIAII >Kapa¢HIapuHHA (Gaol perynsTopu cudartuaa HaMoEH OVYiaam,
OpraHu3mjia TOpMOHaJ 6anaHCHU TyTUO TypHIIIa MablIyM pojb YitHaiau. MablyMKu, apruHuH
KOH/Ia MHCYJIMH, IIIOKAaroH, COMaTOTPOIl TOPMOH Ba IPOJAKTUH MUKIOPUHH OIIAPAIN, TPOJIHH,
NOJMaMWH, arMaTMH CHHTE3MJa MINTUPOK JTagd, (GUOPUHOreHONM3, CclepMaToreHes
»Kapa€nyapura KUpuIaay, MeMOpaHaHy KyTOCH3IaHTUPYBYH TabCUP KypcaTau.

APrUHUH )KHIrap/la MOYEeBUHA CUHTE3M IMKIIUJArd acocuii cyocTpatiapaan Oupu XucobiaHaam.
IlpenapaTHUHT  IMIIOAMMOHHEMHK  camMapacd aMMHaKHH  MOYEBHMHAra  aiJlaHUIIAHUA
aomnmamrupum  #ymu OmnaH omanu. AHTHOKCHUIAHT, AHTUTUIOKCHK Ba MeMOpaHaHH
OapkapopnamTupyBud  (aoUIMTM  XHCOOWra  remaToONpOTEKTOpP  TabCHUp  KypcaTajw,
renaTouTiIapaa SHeprus OuIaH TabMHUHIIAII JKapa¢HIapura WwKoOHii Tabcup KypcaTaiu. -
ApPrYMHUH S5HJIOTEIMOLUUTIAPAA a30T OKCHAM CHHTE3WHH KaTaiu3aius KuiyBud NO-cuHTa3a-
GepmentunuHr cybcTpaT Xucobmanagu. Ilpemapar ryaHmiaTiuKiIasaHu (aosUIalITUPaId Ba
TOMHpJIap JHAOTENHiCHAA LWHUKIMK ryaHuHIuMoHO(ocdar (' M®) MHUKIOpPHHH OIIMpaIH,
TpoMOONIUTIAp Ba JeHKOIUTIAp (AOIMIH Ba KOH TOMHUpJAp DHAOTEIMMCHIa aJre3dsiCHHU
Kamaitupanu, aaresusuiopyr nporenHnap VCAM-1 Ba MCP-1 cuHTe3uHM cycailTHpaau Ba LIy
OunaH aTepocKIEpPOTHK OJISIIKATAPHUHT XOCHJ OYJIMINM Ba PUBOKJIAHMIIMHHU OJIIMHM OJajH,
TOMHpJIap A€BOPUAArY CHIIMK MUOLUTIAP MUTPALUSACH Ba IPOIU(EPANUICHHUAHT CTUMYIISTOPH
Ba Ky4JIM Ba3aKOHCTUKTOP OY/IraH 3HAOTENNH-1 CHHTE3WHU CyCalTHpaad. AprUHUH, IIYHUHTIEK
OKCHJ/IaTUB CTPECCHUHT Ky4JIM SHAOTEH CTUMYJIATOPH - ACCUMETPHK JUMETHIAPTUHUH CHHTE3UHU
cycantupanu. Ilpenapar T-xyxalipanapHu HIIa0 YNKapyBUH alpUCHUMOH O€3UHUHT (Ao U THHA
parOaTIaHTHpPaaH, XKUCMOHHN 3YPUKUII BAaKTHAA KOHJArd TIIFOKO3a MUKIOPHHH OONIKApaiu.




Kucrmora XOCHJI KHIYBYM TabCHp KypcaTagu Ba  KHCJIOTa-MIIKOp  MYBO3aHATHHU
MyBO(QUKTAII THPUIAIINTA EpAaM Oepaiu.

JIeBOKapHUTHH HHEPreTHK MeTaboiaM3MIa HINTUPOK OSTaauraH, Xamzaa KETOH TaHayaJIapH
MeTaboIM3MUa MINTHPOK STyBuM Tabumii Mojpga xucobmanagu. Kapuutunnusr dakar L-
nu30Mepu OUOJIOTUK (Baos XUCOOIaHaIM.

JIeBOKApHUTHH y3yH 3aHKUPIU EF KHCIOTATAPUHM, yIapHU KeHHHYaIUK Geta OKCUUTaHUIIN Ba
SHEPIrHs XOCHII KWJIHIIA YIyH MUTOXOH/IpHUSATa TAllMIUIIN YIyH 3apyp. EF xucnoranapu Musiian
TamKapu 0apya TYKMManapia SHEpPreTuk cybcTpar xucobmanaau. Ckener MyIIakjiapy Ba
MHOKap/ja EF KUCIOTallapH SHEPTUAHY OJIMHAIIH YIyH acocwii cydcTpaT xucob1aHaau.

EFf KHCTOTATapUHMHT OKCHUIAHWINA JICBOKAPHHUTUHHUHI €Tapid MHUKIopaa Oymummra
GormuKimry cababnu, 6y MopIa opaKk MeTaboIM3MUIa MyXUM pollb YiHai 1. DKCIepUMEeHTAl
TaJKUKOTIAp CTPecc, YTKUP MIIEMHUS, MUOKapIUT, kKabu 6ab3u XoJaTiapa MHOKap/ TYKUMacu1a
JIEeBOKAPHUTHH JApaKaCHHU KaMaiiuIIM MyMKMHIMTHHM Kypcatau. XaiBOHIapia XXyaa Kyl
TAJKAKOTIAp YTKA3MITaH 6Y1u0, ynapaa Typid HHIyKIHs KHIMHIaH Kapauan Oysuinmiiapaa:
YTKMp Ba CypyHKAQJIM MIIEMUs, I0paK (aoiuaTH JeKOMIIEHCALHUSICH, MHOKApIUT HATIKaCHIaru
OpaK eTHIIMOBYMJIMTH, MEIMKAMEHTO3 KapAMOTOKCHKIHMK (TaKCaHJap, aapuaMuuuH Ba 0.)
JIEBOKApPHUTUHHUHT YDKOOMI TabCUPH TaCAUKIIAHTaH.

JIeBOKApPHHTHH Mypakka® THoddupiapiaH KOOH3MM-A HH aXpanub YMKHIIMHA Ky4adTHpHO,
Kpe6c TpukapO6OH KHCIOTalapd  UMKIHAA YIIEBOMTAPHM OKCHUIAHWIIMHA KydaHTHpai,
[JIMKOJIM3HMHT acocuii epMEHTH MUpyBaTIUTEIporeHa’a (aoJUIMTMHK, CKeleT MyIIakiapuaa
IOXJIAHTAH 3aHKUPIM aMUHOKMCIOTANAp OKCHIAHMINMHH Kydaitupamu. Ilynnpaid xummmo,
JIEBOKAPHUTHH KYIMUYUIUK SHEPTeTUK JKapaSHnapia TYFPUIaH-TYFpU €K OMIBOCHTA MINTHPOK
5TaJd, YHMHI MaBXYy[IUTH &F KHCIOTalapd, aMHHOKHCJIOTanap, YrieBojlap Ba KETOH
TaHAYaJTAPUHMHT OKCHUIAHWINM Y4YyH YHHHT HMIOTHPOKM JKyaa 3apypaup. Onammapia
KApHUTHHHUHT (DU3MOJIOTHK SXTHEXH KaPHUTHH CaKJIOBYM 03UK-OBKAT MaxXCyJIOTIapiHy (acocaH
rymr) KaOy/l KAIMII Ba JKUrapAa TPUMETHUIM3UHIAH SHIOTeH MY OuIaH CHMHTE3JIaHUII HYIn
OunaH KorulaHaau. JIeBOKApHUTHHHUHT SHT KaTTa KOHIIEHTPAIMSICH MyIIaK, MUOKap/l Ba JXUrap
TYKUMacuJa aHUKJIaHAIH.

KapHUTHHHMHT OMpIaM4¥ TH3MMIM TAaHKACIMIH KOH IUIa3Macu/a, 3PUTPONMTIApAa Ba/EKd
TYKIManapia YHMHI KOHIEHTPAIMSCHHM Nacaiiumm OWiaH XapakrtepiaaHaiud. KapHUTHHHMHT
MKKAJIAMYH TAHKHCIUTM KapHUTHH METaGoJM3MMHM TyFMa Oy3WIMIIM EKM TeMOAMaiu3 Kabu
ATPOTeH apajalryBiIapyd HaTWKacH OYIUIIM MyMKHH.

DapmakoKuHemuKkacu

Bena wuura y3iaykcu3 WHQY3WMs KWIMHTaHWIA KOH IUIa3Macuaa apruHUH THAPOXIOPHIHMHT
MaKCHMaJl KOHIIEHTpalusicu obopum Gonnanranuaan keiun 20-30 MUHYT yTrad Ky3aTHIaIy.
APrUHMH Y10 TYCUFU OpKatM YTamu, Oyipak Kanapanapuia GuibTpiaHaau, 6upox Oyipak
Halfuajgapuja amaijia TYIuK Kaifta cypunagy. JIeBOKapHUTHH MHIUYKA MYaK IIAUIMK KaBaTH
Xy)XaifpanapuaH cypuiagu Ba KOH TOMHD ¥3aHUTa CEKMH TYINAjI, SXTUMOJ, CYPUIHIIH ¢baon
TPaHCIIIOMHHAT MeXaHH3M OWiaH GOFMMK Gyica kepak. Ilepopan KyIlaHWITaHIA CYPUITHIIA
yekianraH (<10 %) Ba TypryH 3Mac.

Cypuiran JIEBOKAPHUTHH KOH OpPKAIM TYpJIM ab30]apra TAllWIa[d; TAIIWIAIIHN JKapacHura
SPUTPOIHUTIAPHMHT TPAHCIIOPT THU3UMHM JKal0 OSTHIIMIIM TaXMHUH KWIMHAIW. JIeBOKapHUTHH
acocaH cHiIMK 6uIaH YuKapmiaqd. YMKApHIMII Te3JIUTY KOHJard KapHUTUH MUKIOpHTa TYFpH
MPOIOPUHOHAIIIUD. '

JIeBOKapHUTHH OpraHu3M/Ia MeTaboIM3Mra Jespiii ydpamanin.

Kyrnannaumn
FOpak MIIeMUK Kaca/lliry, YTKUP MAOKApA HHPAPKTH Ba YTKUP MUOKAp/l HH(APKTHIAH KEHHIH
X0J1aT, CTEHOKap/Iusl.



Kyanam ycyan Ba Ao3ajiapu

Ilpenapatr 6upuaan 10-15 MunyT KaBommma MuHyTHTa 10 TOMYM Te3nuk- OuiIaH BeHa HuHra
TOMYHIA0 060pUIaH, CYHIpa FOOOPHII Te3TUrH MUHYyTHra 30 TOMYHIra OMIMPUIAIIYE MyMKHH.
IIpenapatHusr cyrkanuk go3acu - 100 M 3pUTMA.

Hoxys Tabcupiaapu

Vaymuil yseapuwnap: raneprepmusi, Kusu6 ketum XuccH, OyTyH TaHa 6¥iiab oFpuK.

Cysax mywax musumu momonudan: MyIIaKjapJa OFpuK. ‘

OsKkam xasm Kunuwe musumu momMonuOan: OFu3 KYpUIIY, KYHIHI aliHUIIH, KyCHIN, KOPHUHAA
OFpUK, JAHapes.

Tepu 6a mepu ocmu xnemuamrkacu momonudan: 1o0opuiran xoiina y3rapumnap, KyMJIlagaH
THIICPEMHsl, KWIMIIAII, TEPUHH OYaPHIIH, AKPOIIHAHO3.

Hymyn  musumu  momonudan: TOKOpH  Ce3yBYaHIIMK peaKUHsUIapH, KyMIIajaH ToIIMalap,
SIIAaKEeMH, aHTMOHEBPOTHK IIMIII.

Hagac onuw musumu, xyxpax xagacu ea KYKC Opanueu av301apu momMoHUOAH. XaHCUPAIIL.
FOpax Kon-momup musumu momonudan: apTepuan 60CUMHHU Y3rapub TypwIimm, ropax PUTMUHA
y3rapHum, ropak coxacuaa orpuKIap.

Hepe musumu momonudan: xynuxua 1000pHUII TE3JIMIM OMMPHITaHAa, OO OFpurH, Oomr
allJIaHWIIH, KYPKYB XUCCH, XOJICH3IIHK, THPHIIUIILIAP, TPEMOP.

Jlabopamop xypcamxuunap: runepkanmuemMus.

Kyinam mymkunn 6¥amaran XoJ1aTjap

I[Ipenapatra 10KOpH ce3yBYaHIHK. Byiipak ¢aonmusiruauar orup OysunumIapy, runepxiIopeMux
alnu03, aHAMHE3W/Ja AJUICPTMK PeaKkUysUIap, KaluiHH TeXKOBYM AUYpPETUKIIAp, LIy XKyMJaJaH
CIIMPOHOJIAKTOH KYJUIAHKUIITaH/a KYJUTall MyMKHH SMac.

Mopunapuunr §3apo tabcupn

ApIeBMH KYIUIaHTaHWAA CIIMPOHOJIAKTOH KaOyyl KunaérraH €ku Kabyn Kuiral OemMopnapma
Oyiipak eTHIIMOBUMIUIH (oHHUIA, TIpenapat SKKOT Ba 0apkapop THIepKaIMeMHUs YaKUpHUIIN
MyMKHHIIATMHHA XHCcOOra onmm Kepak. KamuiiHH TeXOBYH JUYPETUKIIAPHU  OJIIMHIaH
KYJ/UIAaHUIIMIOY XaM, KOHJAarW KaJIuii KOHICHTPANUACH JapaaCHHHU OIIHUINUTA OJMHO KeJUIIN
MYMKUH.

AMUHOGUTMH 61TaH GUp BaKT/Ia KYIUIa KOHIArH MHCYTMHHUHT MUKJIOPMHY ONIAPHIIMA MyMKHH.
I'moxoxoprukonanap 6unan 6up Bakria KYJLTalll OpraHu3M TYKUMaliapuza (KHrapaaH TaIIKapH)
JICBOKAapHUTHHHN WUFUIMO KoNMImura oub Kenaan. Bomka anaGommk BOCHTAJIap NpernapaTHUHT
CaMapacuHHU KyJaiTupay.

Homymanocubnux: Tlpenapar TronenTan 6mnan HOMYTaHOCHO.

Maxcyc kypcarmanap

Byiipax etmmmvoBummuru 6yran Oemopnapna MH(Y3HMsSIaH ONAMH KOH MIA3MACHIATH Kaiuii
MHUKIOPH Ba IUYpe3 TEKIMMPUININM Kepak, IyHKH Iperapart TUTIEPKATUEMHUS] PUBOIKIIAHUIITATA
0JIM0 KEeJUIIH MYMKHH.

IIpenapar >HIOKpHH Ge3mapHHUHT. bynkimscu Oys3unranuaa SXTUETKOPJIMK OMIaH KYIlaHaIu.
Ipeniapar uHCYIMH Ba YcuIm ropMOHMHUHT CEKPEUMACHHU parOaTIaHTHPULIA MYMKHH.

Ofu3 KypHIny r03ara KeJIranaa KOH/aa KaH MUKIOPUHH TEKIIHPUII 3apyp.

Byiipak kacammknapusa, SJICKTPOIMTIAD AIMAIIMHYBH Oy3WITaHZa OSXTUETKOPIMK OWIaH
Kynam kepak. I[Ipenapatu kaGy:m Kuim (onnna acrenns cumnToMnapy Kygaiica MyOJaXaHH
TYXTaTHUII 3apyp.

JIeBOKapHUTHH TIIIIOKO3aHU Y3MalITHPUITMIIMEY SIXIMATARIH, IIYHUHT YYYH KaHJ MUKIOPHHH
NacalTHPYBYM NpenapaTiap GUiaH JABONAHAETIAH KAHIUIA Anabern 60p Gemoprnapaa ApieBun
TIpenapaTHy KYJLTAII THIONIMKEMHSTA 06 KeJTHIIN MYMKHH. ByHnait Xonnapaa nasonanran 3
BaKTUAa KOPpeKIUsIall Y4yH KOH IUIa3Macuaa TIIIIOKO3a MHUKIOPHHM JIOUMH paBHIIIA
TEKIIUPHO TypHII 3apyp.



Xomunaoopauk ea nakmayusn 0aspuoa Kyi1aHumu.

ApIIeBHH [penapaTiHU XOMHJIAJopiapAa KyJIIaml Xakuga MabiyMmMoTiaap iyk. Ilpemaparu
KYKpaK CyTUra SKCKpEUsACH XaKua MabJIyMOT YK Ba YHH XOMMJIara TabCUpP STUIIA HOMAbIyM.
IIyHUHT y4yH MpenapaTHA XOMMJIAZOPIMK Ba SMH3MIN JaBpHaa (akaT oHAa y4yH KyTHIA&TTaH
¢oiina, Xomuna yuyH noTeHIman XaBhgaH yCTyH OYaranaaruHa Kyuiam MyMKHH.
A6momobunu 6a MypaKKab MexanuMaapru 6owKapuw KoOOUIUAMU2a mavcupu

Avipum  Xommapia 6ab3d HOXYS TabCHpJIapH Mapkasuil acal TH3MMMIa TabCHp KHIIHO,
aBTOTPAHCIIOPTHH Oolikapuin €ku OomKa Mypakkab MeXaHH3MJap OWJIaH HIUIAINTa TabCHp
KATUIITN MYMKHH.

‘bonanap

IIpenapaTau 6onanapaa Kywiam 6yiinda MasIyMoTIap Hyk.

Jo3ann omupus 0o60pHIHIIH

Cumnmomnapu: Gydipak €THIIMOBYMIIMIH, THIIOTTAKEMHs, META0ONMK aluI03, NPeNapaTHHHT
IOKODH J103aJ1apH Juapesi YaKUPUIITH MyMKHH.

Hasonaw. Jlozauu ommpu® 1000pMIMII XOJIapHaa MPENapaTHAHT UHQY3MACHHH TYXTAaTHII
Kepak. DU3HOJIOTHK peakUMsAIapHA MOHHUTOPHHI KHJIMII Ba OPraHU3MHHMHT XaéTHH MyXuM
(ynxuusnapunu Oup Mapomaa TyTHO TypHII Kepak. 3apypaTd OyiraHuaa MIIKOPIOBUH
BOCHTaJIap Ba TUYPE3HHU iyJIira COJyBYM BOCUTaNap (CalypeTHKIap), SIEKTPOIUTIIAP SpUTMAIapu
(0,9% natpwuii X70puau SpUTMAacH, 5% IIIFOK03a SpUTMAcH) F060pHIany. JlaBoJIal CHMITOMATHK.

Yukapuinm makJim

100 M1 1an muma 6yTHiIKaga, pe3uHa THKWH OWIaH GEpKUTHIITaH aTIOMUH EKH IUTACTHK aTIOMAH
KaJIIoK OuIaH EMuraH.

1 Oyrunkanan TMOOMETIA KYIIaHUIIMINNTA JOUP WY PUKHOMAcH OuiiaH 6upra KyTHIa SKOiIaHa/Id.

Cakinam mapoutn

OpuruHan Kaaokaa, EpyriukaaH XUMOsUIaHTaH xoiia, 30°C maH rokopu 6yiMaran xapopatia
CaKJIaHCHH.

bonanap ononmaiiauran xoiiaa cakjIaHCUH.

SApoxkanank myagaTu
2 jnm.
SpoxmnuK MyaaaTi yTrad KyUIlaHAIMacuH.

JopuxoHaiapiaH 6epum TapTHOH
Penenr 6¥itnya.

Nmna6 ynkapysun

«ZUMA PHARMA » MUK

V36exucron Pecny6imikacu, TomxkenT Bunosty, [lapkent tymanu, DU3 «[IAPKEHT-®APM»,
Vukynpuk ky4. 185
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Vibexncron Pecny6iankacu XyAyauaa Ba JA0pH BOCHTAJapHHHHr cudaTm Oyiinua
IbTHPO3IAp (Takaudaap) HA Kady,1 KHJIYBYH TAIIKHJIOT HOMH Ba MAH3HJIH.

«ZUMA PHARMA » MYX
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